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Damit das Leben nicht auf die
vier Wande beschrankt bleibt

Auftakt des Projekts ,,Netzwerk kommunaler Demenzpaten® mit dem Soziologen Gronemeyer

GIESSEN (fod). Demenzkranken
und ihren Angehorigen soll die
Teilnahme am gesellschaftlichen
Leben ermoglicht werden: Diese
alles andere als leichte Aufgabe ha-
ben sich die Initiatoren des Projekts
,.Netzwerk kommunaler Demenz-
paten‘* zum Ziel gesetzt. Getragen
wird es von der Initiative Demenz-
freundliche Kommune — Stadt und
Landkreis GieBen und gefordert
von der Robert-Bosch-Stiftung.

Am Mittwochabend hatte man zur Auf-
taktveranstaltung ins Rathaus eingeladen,
wo rund 150 Géste den Vortrag ,,Demenz-
freundliche Kommune — Auf dem Weg in
eine warmende Gesellschaft” des weit iiber
GieBen hinaus bekannten Soziologen Prof.
Reimer Gronemeyer von der Justus-Lie-
big-Universitit horten.

,»Viele Betroffene trauen sich wegen
ihrer Demenz nicht mehr hinauszugehen®,
berichtete Gronemeyer. In' dem Moment,
in dem sie die Diagnose erhielten, wiirden
sie sich selbst als AusgestoBene fiihlen.
Daher brauche es Menschen, die ,auf-
merksam und sensibel* auf Betroffene zu-
gehen und ,sehen, dass jemand unserer

pellierte der Sozio-
loge. ,Demenz ist
nicht nur ein Thema
fiir Versorgung und
Pflege, sondern vor
allem in unserem
Alltag. Auch
Landritin Anita
Schneider, die wie
Gronemeyer  den
Projektinitiatoren
groBe Anerkennung
zollte, betonte das
Recht Demenzkranker auf das gesell-
schaftliche Miteinander, ,,damit ihr Leben
nicht auf die eigenen vier Winde be-
schrinkt bleibt*. Sie zitierte aus Progno-
sen, dass die derzeitige Zahl von 1,2 Mil-
lionen dementen Menschen in Deutsch-
land bis zum Jahr 2050 auf sechs Millionen
anwachsen werde. Die Landritin wiinschte
sich daher ein ,,Klima des Verstandnisses
und offenen Umgangs miteinander*.
Gronemeyer bezeichnete die Art und
Weise, wie man mit dem steigenden Anteil
dlterer Menschen kiinftig umgehe, als ,,die
zentrale kulturelle Aufgabe der ndchsten
Jahrzehnte*. Fiihre die demografische Ent-
wicklung im Jahr 2050 doch zu iiber 70
Millionen Menschen in Europa, die iiber

Reimer Gronemeyer

Hilfe bedarf, ap-

80 Jahre alt sind. Demenz sei also ein The-
ma, ,,das wir nicht in die Praxis des Arztes
oder in Pflegeheime abschieben diirfen”.
Leider aber wiirden wir in einer Zeit leben, .
in der die Weisheit und Erfahrung des Al-
ters im Gegensatz zu friiher fast kein Ge-
wicht mehr habe. ,,Es gibt eine zunehmen-
de Kilte und Isolierung in der Gesell-
schaft“, wodurch immer mehr Altere ver-
einsamt und alleine leben. ,,Ein- oder zwei-
mal taglich kommt bei ihnen der Pflege-
dienst vorbei, sonst aber bekommen sie
keinen Besuch mehr*, schilderte der Bun-
desvorsitzende der Aktion Demenz.

Fiir Gabriele Hermsen, erste Vorsitzen-
de der Initiative, kommt daher der Frage,
,,wie wir kiinftig eine Kultur des Miteinan-
ders gestalten konnen®, die grote Bedeu-
tung zu. Hierzu hofft man, moglichst viele
Demenzpaten zu finden. Womoglich fiihl-
ten sich einige der Zuhorer von Hermsen
und der stellvertretenden Vorsitzenden Eli-
sabeth Bender, die das Projekt detailliert

* vorstellte, angesprochen und werden an

einer der am 10. Februar beginnenden
Schulungen teilnehmen. Gronemeyer zeig-
te sich zuversichtlich, dass diese Initiative
einmal zu einem ,Leuchtturmprojekt*
werden konnte. Musikalisch umrahmt
wurde die Veranstaltung von Thomas Ede-
ling (Klavier) und Nina Lange (Geige).

é—1§€$en e 4!’)26/{3{;( Mt.0N 29



